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‘Ik heb mijn hele kindertijd gedanst, vanaf 
mijn 3e al. Na het middelbaar wilde ik graag 
een dansopleiding volgen, maar mijn ouders 
wilden dat ik voor meer stabiliteit koos. Dus 
werd het Sociaal Werk – omdat ik graag iets 
wilde betekenen voor anderen. Maar na mijn 
studie heb ik toch 25 jaar lang streetdance-les 
gegeven bij verschillende dansorganisaties 
en -scholen, waaronder Aike Raes in Heverlee. 
Een dansschool is één grote familie. Kinderen 
toffe momenten bezorgen, shows creëren ... 
ik vond het geweldig. Toen Aike Raes enkele 
jaren geleden noodgedwongen sloot, ben ik 
met danspensioen gegaan. Maar op feestjes 
geef ik me nog helemaal!’

‘Terwijl ik danslessen gaf, ben ik opnieuw gaan 
studeren voor leerkracht lager onderwijs. 
Ik heb lange tijd in Brussel gewerkt. 6 jaar 
geleden ben ik aan de slag gegaan als 
zorgcoördinator in basisschool Terbank-
Egenhoven. Dat is helemaal mijn ding: met 
mensen werken, kinderen zien evolueren, 
zorgen dat gezinnen de juiste hulp krijgen … 
Het is zwaar, maar ik doe het supergraag.’

‘Ik woon al 17 jaar in mijn appartement op 
de Kapucijnenvoer. De straat is vernieuwd en 
de Voer is weer opengelegd: heel mooi!’

‘�Ik ben met 
danspensioen’
Natalie Jans • 45 jaar • Leuven-centrum • zorg
coördinator in basisschool Terbank-Egenhoven

 Elke maand zet LVN een inwoner van Leuven in  
 de kijker. Wil je zelf ook eens op de cover van LVN  
 staan of ken je een Leuvenaar met een interessant  
 verhaal? Laat het ons weten via lvn@leuven.be. 

Natalie
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DEKOLONISATIE

Kunst in de Kruidtuin

In de Kruidtuin – aan de toegang 
op de Kapucijnenvoer – vind je 
voortaan ‘k:scope’, een kunstwerk 
van Jean Katambayi Mukendi 
en Filip Van Dingenen. Zoals 
een kaleidoscoop speelt het 
met spiegels en prisma-achtige 
vormen. Daardoor ziet iedereen 
iets anders. Er is geen vast stand
punt: je moet bewegen, kijken en 
opnieuw kijken.

‘K:scope’ past in de dekolonisatie 
van de publieke ruimte. We 
maken het koloniale verleden 
zichtbaar, met aandacht voor 
álle verhalen en zonder oude 

machtsverhoudingen. Zo 
wordt het straatbeeld diverser. 
Het kunstwerk nodigt je uit 
om anders te kijken naar de 
geschiedenis en naar elkaar, en 
om daarover in gesprek te gaan.

De inhuldiging vindt plaats op 
dinsdag 30 juni om 18 uur, niet 
toevallig de dag waarop Congo 
in 1960 onafhankelijk werd. 
Iedereen is welkom, schrijf je 
online in. 

	 www.leuven.be/kunstwerk • 
016 27 28 80

PERSONEN MET EEN HANDICAP

Registreer je parkeerkaart 

Heb je een parkeerkaart voor 
personen met een handicap en 
wil je gratis blijven parkeren in 
Leuven? Registreer je dan voor 
1 oktober op de website of in de 
app van handyPark. Vanaf die 
datum wordt niet je parkeer
kaart, maar je nummerplaat 
gecontroleerd. Dat gebeurt met 
auto’s die geparkeerde voertuigen 
scannen. Zonder online registratie 
riskeer je een boete, in Leuven én 
andere steden en gemeenten.

Registreren doe je één keer met 
je parkeerkaart en nummerplaat. 
Daarna parkeer je gratis in 

de betalende zone, zonder je 
kaart te leggen. Wissel je van 
auto, dan kan je dat makkelijk 
aanpassen. Let op: in de blauwe 
zone en op voorbehouden 
plaatsen voor personen met een 
handicap moet je de papieren 
kaart wel nog achter je voorruit 
leggen.

Hulp nodig bij je registratie? 
Neem contact op met de stad 
of kom tijdens de openingsuren 
langs in het stadskantoor.

	 www.handypark.be • 
016 27 27 27 • info@leuven.be

WESPEN- OF HOORNAARNEST?

Meld het bij de stad

Sinds 1 juni verdelgt de brandweer 
geen wespen- en hoornaarnesten 
meer. Zo hebben ze meer tijd om te 
helpen bij noodgevallen. 

Storende wespen- of hoornaarnesten 
in je eigen tuin laat je verdelgen 
door een private verdelger. Om een 
nest van Aziatische hoornaars te 
verdelgen geeft de stad een premie 
tot € 80.

Zie je een nest op het openbaar 
domein? Meld het via de website van 
de stad, zodat we het nest kunnen 
verdelgen. Gewone wespen zijn 
nuttige dieren. Signaleer dus enkel 
wespennesten die laag hangen en 
hinder veroorzaken, bijvoorbeeld 
aan een speeltuin. Omdat Aziatische 
hoornaars de natuur verstoren, vragen 
we om hun nesten altijd te melden.

	 www.leuven.be/melding • 
016 27 27 27
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LUCHTHAVEN

Ervaar je soms 
geluidsoverlast?

Leuven ligt op ongeveer 25 kilo­
meter van Brussels Airport. Vorig 
jaar vlogen er net geen 200.000 
vliegtuigen van of naar die lucht­
haven. De Vlaamse en federale 
overheid vragen luchthavens 
om hun geluidsoverlast in woon­
gebieden te verminderen. Dat kan 
bijvoorbeeld met stillere vlieg­
tuigen, andere routes of minder 
nachtvluchten. 

Hoor je soms overvliegend 
verkeer? Heb je voorstellen om 
geluidsoverlast aan te pakken? 
Of heb je vragen over dit plan? 
Laat het weten aan de Vlaamse 
overheid. Die beantwoordt je 
vragen, verwerkt alle voorstellen 
en werkt een nieuwe aanpak uit.

	 www.omgeving.vlaanderen.be/
balanced-approach

WELZIJN EN ZORG

Nieuw: dementievriendelijke wandeling

Heel wat mensen met dementie 
verliezen hun kortetermijngeheugen, 
maar hebben wel nog levendige 
herinneringen. Speciaal voor hen 
heeft de stad een dementie
vriendelijke wandeling uitgewerkt. 
Tijdens een tocht van 2 kilometer 
kom je langs 14 bekende plekken: 
het stadhuis, de Vismarkt, de 
Hertogensite … Op elke plek kan 
je samen met familie, vrienden of 
mantelzorgers praten over vroeger. 
Onderweg zijn voldoende zitbanken 
om even te rusten.

Je kan de wandeling doen met 
een gids, of op eigen houtje met 
een wandelbrochure of audiogids. 
Is stappen moeilijk? Dan kan je de 
videowandeling bekijken vanuit 
je zetel.

De wandelbrochure pik je op in 
het stadskantoor, de bibliotheken 
en andere plekken in de stad. Alle 
andere info vind je op de website 
van de stad.

	 gratis, uitgezonderd de gids • www.leuven.be/dementiewandeling • 
016 27 43 20

WEGENWERKEN

Wijgmaalbrug afgesloten in augustus

Van 3 tot 31 augustus wordt in Wijgmaal aan de brug over de Vaart 
gewerkt. De Vlaamse Waterweg nv vernieuwt het wegdek en herstelt 
kleine scheurtjes aan de onderkant van de brug. De werken hebben 
gevolgen voor het verkeer:

•	 De brug is afgesloten voor auto's, bromfietsen en fietsen. Er 
is een omleiding via de Vaartdijk, de Wijgmaalsesteenweg, de 
Aarschotsesteenweg, de ring, de Nieuwe Mechelsesteenweg en 
omgekeerd.

•	 Te voet en met je fiets aan de hand kan je meestal wel over de 
brug. Het kan niet op de dagen waarop aan de onderkant van de 
brug wordt gewerkt. Wanneer dat gebeurt, ligt nog niet vast.

In het voorjaar van 2027 worden ook de kruispunten aan beide 
kanten van de brug heraangelegd.

	 www.leuven.be/wegenwerken • 016 27 22 72

kort

http://www.omgeving.vlaanderen.be/balanced-approach
http://www.omgeving.vlaanderen.be/balanced-approach


BIB AAN HUIS

Boek je boek

Lees je graag, maar raak je 
niet zo makkelijk in de bib? 
Bijvoorbeeld omdat je herstelt 
van een operatie of omdat 
stappen moeilijker gaat? Dan 
brengt een vrijwilliger gratis 
boeken tot bij jou thuis. Samen 
spreken jullie af wanneer en 

hoe vaak de boeken worden 
opgehaald of teruggebracht.

De voorwaarde is wel dat je in 
Leuven woont en lid bent van de 
bib. Je hebt geen doktersattest 
nodig. 

	 leuven.bibliotheek.be/bib-aan-huis • 016 27 45 59

SOLIDARITEIT

Schenk je boekentas 
aan Kirikou

Is je boekentas nog niet 
versleten, maar heb je ze volgend 
schooljaar niet meer nodig? 
Schenk ze dan aan Kirikou, een 
project van Huis van het Kind. 
Zo komt ze terecht bij een gezin 
dat het minder breed heeft. Ook 
drinkbussen en fruit-, koeken- en 
brooddozen zijn welkom. Zorg 
dat het materiaal proper en in 
goede staat is.

Kirikou zamelt spullen in voor 
kinderen van 0 tot 12 jaar. Op de 
website lees je welke spullen ze 

nog kunnen gebruiken. Zo zoekt 
Kirikou ook babybedjes, buggy’s, 
wippers, verzorgingstafels, 
borstvoedingskussens … 

Je kan de spullen afgeven aan 
het onthaal van het OCMW in 
de Vesaliusstraat 47. Voor grote 
spullen maak je een afspraak. De 
openingsuren vind je online.

	 www.huisvanhetkindleuven.be/
kirikou
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Sluiting stadsdiensten
De stadsdiensten, het 
OCMW, de bibliotheken en 
het zwembad van Kessel-Lo 
zijn gesloten op zaterdag 
11 juli (Feest van de Vlaamse 
Gemeenschap), dinsdag 
21 juli (Nationale Feestdag) 
en zaterdag 15 augustus 
(O.L.V.-Hemelvaart). De 
markten gaan gewoon door.

	 www.leuven.be/sluiting

Composteren
Op zaterdag 22 augustus 
kan je in de Kruidtuin van 
10 tot 12 uur een gratis 
demo composteren volgen. 
Inschrijven is niet nodig, kom 
gewoon langs. Alle andere 
activiteiten rond tuinieren vind 
je op onze website.

	 www.leuven.be/compost

Vrijdagmarkt verhuist 
Op 10 en 17 juli verhuist de 
vrijdagmarkt om plaats te 
maken voor Leuven Beach. 
Je vindt de kramen aan de 
rand van het Ladeuzeplein, 
op het Hoover- en Rector 
De Somerplein, en in 
de Vanderkelenstraat, 
Vital Decosterstraat en 
Bondgenotenlaan.

	 www.leuven.be/markten 

Toezicht op je woning
Ga je deze zomer op reis? 
Dan kan je de politie vragen 
om regelmatig langs je 
woning te gaan. Zien ze iets 
verdachts, dan nemen ze 
contact met je op. Vraag het 
afwezigheidstoezicht aan via 
de website van de politie, 
ten laatste 7 dagen voor je 
vertrek. 

	 www.politieleuven.be/
afwezigheidstoezicht 

http://www.huisvanhetkindleuven.be/kirikou
http://www.huisvanhetkindleuven.be/kirikou
http://www.politieleuven.be/afwezigheidstoezicht 
http://www.politieleuven.be/afwezigheidstoezicht 
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Elke maand zet LVN een nieuwe Leuvense handelaar of 
horecazaak in de kijker. Zelf plannen voor een zaak? De stad 

helpt je op weg. Meer info: www.leuven.be/starter

Bert: ‘Onze naam zegt het: wij maken ijs voor iedereen. 
We hebben klassiek roomijs, plantaardig ijs en ijs voor 
mensen met allergieën en intoleranties – in een potje of 
op een gewoon of glutenvrij hoorntje. Het idee komt van 
mijn vrouw. Zij is allergisch voor koemelk en citrus. In veel 
ijsjeszaken kan ze niks eten, in sommige enkel een bolletje 
frambozensorbet. Dat kan beter, vonden we! En het liefst 
van al in Leuven. Mensen hebben hier nog persoonlijk 
contact met elkaar, dat vinden we heel gezellig.’

‘We hebben meer dan twintig smaken: ongeveer de helft 
met koemelk en de helft met havermelk, plus enkele 
suikerarme varianten. De recepten bedenk ik zelf, en we 
maken alles vers in de winkel mét kwaliteitsproducten. 
Heel populair is ons ‘Leives sjoeke’: een klassiek roomijs dat 
precies zo smaakt als een eclair van bij de bakker. Of onze 
‘fior di latte special’. Dat is een Italiaanse gelato, maar 
dan met havermelk en kokosbloemsuiker. Ook diabetici 
of mensen die geen lactose verdragen, mogen het eten. 
Soms komen hier mensen die jarenlang geen ijsjes konden 
eten. En nu kan het wel – dat doet echt plezier!’

‘�Vers, zelfgemaakt en 
voor iedereen’

de nieuwkomer

ICE FOR 
ALL

Uitbater: Bert Coomans

Open sinds: Maart

Adres: Diestsestraat 259

ondernemer
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Nieuwe stadswijk in Kessel-Lo

Een toekomst voor 
Leuven-Noord
Tussen het viaduct van de E314, de treinsporen en het 
Provinciedomein ligt een lange smalle strook van wel 
40 hectare. Hier groeit de komende tientallen jaren 
een nieuw, levendig stadsdeel: Leuven-Noord.

Leuven-Noord 
bestaat uit drie 
projecten, elk met 
eigen partners en 
een eigen planning. 
De stad zorgt 
ervoor dat alles 
één geheel vormt.
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Geen klassiek bedrijventerrein
2  Wetenschapspark

Het wetenschapspark komt tussen de spoorlijnen, 
de Eénmeilaan en de Kesseldallaan. Dat is een oud 
industriegebied van 2 kilometer lang. 

Samen met KU Leuven maken we hier plaats voor 
kennisbedrijven. Die focussen op onderzoek, ont
wikkeling en technologie. Zo zorgt het wetenschaps
park voor veel nieuwe jobs, en draagt het bij aan 
het internationale karakter en de welvaart van onze 
stad. In hoge en lage gebouwen komen kantoren, 
productieruimtes, labo’s en zalen voor congressen en 
evenementen. Toch wordt het wetenschapspark geen 
klassiek, afgezonderd bedrijventerrein. Iederéén is 
er welkom, om te ontspannen in een groot park dat 
aansluit op het Provinciedomein, en op pleinen met 

horeca en terrasjes. Er komen ook woningen voor wie 
hier tijdelijk werkt en ruimtes voor pakweg een fitness 
of een crèche. 

Auto’s en vrachtwagens rijden langs één kant van 
het wetenschapspark: via een nieuwe weg naast de 
sporen. Daar liggen ook de in- en uitritten en laad- 
en loszones van de gebouwen. Aan de andere kant 
van de gebouwen – langs de Eénmeilaan – vind je 
het park, met groene wandel- en fietspaden. Die 
verbinden het wetenschapspark met het station, het 
Provinciedomein en de woonwijken in Kessel-Lo. 
Ook de fietssnelweg F25 tussen Leuven en Aarschot 
sluit erop aan.

	De aanleg van het wetenschapspark duurt 
vermoedelijk 30 jaar. De startdatum van de 
werken is voorlopig onbekend.

Overzichtelijk en groen
3   De Knoop van Kessel-Lo

De Knoop van Kessel-Lo ligt achter het station, 
aan de Diestsepoort en Diestsesteenweg. De buurt 
kreeg die naam door de complexe verkeerssituatie. 
Samen met de Vlaamse overheid brengen we daar 
verandering in.

Zo vervangen we twee kruispunten door één. Het 
kruispunt van de Martelarenlaan met de Diestse
steenweg verdwijnt. Het andere kruispunt, aan de 
Diestsesteenweg en de Leuvensestraat (die naar het 
de Becker Remyplein leidt), wordt groter en over
zichtelijker. We sluiten er de Martelarenlaan op aan. 

We leggen een netwerk van fietspaden aan, met 
onder meer een fiets- en voetgangersbrug over de 

steenweg. Zo raak je vlot en veilig tot het station en 
het wetenschapspark. De paden zijn ook verbonden 
met de fietssnelwegen F25 (Leuven-Aarschot), F3 
(Leuven-Brussel) en F24 (Leuven-Tienen).

We pakken niet alleen het verkeer aan. De Knoop 
van Kessel-Lo wordt een nieuwe stadswijk met 
pleintjes, steegjes en veel groene plekken en 
parkjes. 

Op en rond de Spoorsite – het terrein van NMBS 
en Infrabel langs de sporen – komen enkele nieuwe 
gebouwen en krijgen bestaande gebouwen een 
nieuwe invulling. Voornamelijk woningen, maar ook 
bedrijven, winkels en horecazaken. 

	Het nieuwe kruispunt is waarschijnlijk klaar 
tegen 2030. De rest volgt daarna.

 www.leuven.be/leuven-noord • 016 27 22 72 

Veiliger en vlotter
1  Vuntcomplex

Het Vuntcomplex is de weg tussen de Kesseldallaan 
en de Aarschotsesteenweg, met de op- en afritten 
van de E314. Samen met de Vlaamse overheid richten 
we het complex opnieuw in. 

We zorgen voor vlotter verkeer van en naar de 
snelweg. Onder meer met een nieuw, overzichtelijk 
kruispunt met voorsorteerstroken en slimme verkeers
lichten. Die passen zich aan naargelang de drukte. De 
nieuwe weg in het wetenschapspark sluit er via een 

brug over de sporen op aan. Zo komt er een directe 
route tussen het wetenschapspark en de E314.

Ook voor fietsers wordt het beter. Over afgescheiden 
fietspaden zal je veiliger van Wilsele naar Kessel-Lo en 
terug kunnen fietsen. En er komt een fietsknooppunt 
waar drie fietssnelwegen samenkomen: de F25 
(Leuven-Aarschot), de F3 (Leuven-Brussel) en de F8 
(Leuven-Mechelen). Blikvanger is de ‘fietscanyon’: 
een afgescheiden, lagergelegen fietspad tussen 
groene wanden.

	De voorbereidende werken starten in 2027. De eind
datum van de heraanleg is voorlopig onbekend.



Leuven Cooking Club 

‘Samen koken en eten, 
dat vind je niet online’
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Van Iraanse stoofpot tot 
Colombiaanse koekjes: in 
Leuven proef je de wereld 
aan één tafel. Voor de 
Indiase Aishwarya begon 
het allemaal met heimwee 
naar de smaken van thuis. 
Wat startte als een kleine 
WhatsApp-groep groeide uit 
tot de Leuven Cooking Club, 
waar meer dan 300 mensen 
samen koken, eten en 
verhalen delen. 

Bijna vijf jaar geleden verhuisden 
Aishwarya en haar man van India 
naar Leuven. Hij werkt hier bij een 
technologiebedrijf, zij is freelance 
schrijver en vrijwilliger bij de bib.

Aishwarya: ‘Ik hou van Leuven, maar 
de eerste maanden miste ik India 
enorm: mijn familie, vrienden … en 
het eten. Het streetfood in Mumbai 
bijvoorbeeld, waar ik lang gewoond 
heb. Ik begon veel te koken, om 
de geuren en smaken van thuis 
weer te proeven. Dat riep warme 
herinneringen bij me op. Koken 
heeft echt geholpen om me hier 
thuis te voelen.’

‘Na een tijdje merkte ik dat ik 
niet alleen was: veel mensen die 
naar hier verhuisd zijn, missen 
de gerechten van hun thuisland. 
Er bestond al een internationale 
WhatsApp-community ‘Leuven 
Social Groups’ met aparte groepen 
per thema: sport, gezelschaps
spellen, boeken, wandelen … Maar 
nog niks rond koken. Dus begon ik 
er gewoon mee (lacht).’

Okra en matcha
‘De Leuven Cooking Club telt 
meer dan 300 leden, en er komen 
er elke week bij. Duitsers, Turken, 
Mongoliërs, Grieken, Colombianen, 
Chilenen, Amerikanen, maar 
evengoed Belgen. We delen onze 
favoriete recepten, vragen waar we 

de beste okra’s – een groente – of 
matcha-thee in Leuven kunnen 
vinden, en we doen elke maand 
een challenge. Vorige maand was 
het thema aardbeien. Van muffins 
tot salades: wie wil, gaat aan de 
slag met het ingrediënt en deelt 
het resultaat in de groep.’

‘We zien elkaar ook in het echt. 
Zo organiseren we elke maand 
een potluck – in een park of bij 
International House, waar we mee 
samenwerken. Iedereen brengt 
lekkers uit eigen keuken mee, we 
zetten alles samen en we proeven 
van elkaars kookkunsten. Da’s 
altijd supergezellig. Er gebeurt 
iets bijzonders als je onbekenden 
samen aan een eettafel zet. 
Recepten en kookvideo’s zijn er 
online in overvloed, maar samen 
eten: die verbondenheid vind je 
niet op het internet.’

Groene kerst
‘Sommige leden organiseren zelf 
een kookworkshop, meestal thuis. 
Zo mochten we al kennismaken 
met de Iraanse keuken, leerden 
we kombucha maken en kookten 
we samen een Belgisch kerstmenu, 
maar dan vegan! Die mensen 

Kom erbij
Wil je lid worden van de 
Leuven Cooking Club? Stuur 
Aishwarya een bericht via:

•	Instagram: 
@leuvencookingclub

•	Website: leuvencookingclub.
wordpress.com

Smaken van thuis
Leuven is de thuisplek voor mensen uit meer dan 160 landen. Die 
diversiteit zie je ook aan de voedingswinkels in onze stad. Op zoek 
naar naan-brood, bakbananen of ayran-drinkyoghurt? International 
House maakte een handige kaart met lokale voedingswinkels waar 
je ingrediënten van over de hele wereld kan kopen. 

Je vindt de kaart online of haalt gratis een papieren exemplaar 
af bij International House (Tiensevest 60) of Visit Leuven 
(Jozef Vounckplein 2) tijdens de openingsuren.

	 www.internationalhouseleuven.be/map

Aan tafel!
Op zaterdag 22 augustus viert International House de lancering 
van de kaart met een grote potluck. Schrijf je online in, breng een 
gerecht mee dat voor jou ‘thuis’ betekent, en schuif aan.

	 za 22/08 • 17 – 21 uur • International House, Tiensevest 60 • 
www.internationalhouseleuven.be/potluck  

stellen niet alleen hun huis open, 
maar delen ook een stukje van 
zichzelf. Eten is een belangrijk deel 
van je cultuur en identiteit.’

‘Daarnaast doen we ook foodwalks. 
Dat zijn wandelingen in de stad 
rond een thema, eetbare planten 
of koffie bijvoorbeeld. En ik heb 
ook al een kookboekenclub 
georganiseerd: iedereen bracht z’n 
favoriete kookboek mee.’ 

‘Ik heb nog veel ideeën voor de 
Leuven Cooking Club. Ik droom 
bijvoorbeeld van een recepten
boek en een podcast. Maar nu is het 
vooral een warme, internationale 
groep waar soms ook vriend
schappen uit ontstaan. Nieuwkomers 
én locals, iedereen is welkom!’

11

Aishwarya en de Leuven Cooking Club

https://www.instagram.com/leuvencookingclub/
https://leuvencookingclub.wordpress.com/
https://leuvencookingclub.wordpress.com/
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Chillen aan het water

Aan de oevers 
van de Dijle
Jarenlang zat de Dijle verstopt 
achter muren en onder straten. 
Maar de voorbije twintig jaar 
kreeg de rivier weer alle ruimte. 
Ontdek zeven plekken in de 
binnenstad waar je deze zomer 
heerlijk kan chillen! 

1 	Janseniuspark 
Vroeger lag hier een grijze parking, 
maar sinds de aanleg van het 
Janseniuspark in 2017 ademt deze plek 
weer geschiedenis. Opvallend zijn de 
Jansenius- en de Justus Lipsiustoren 
langs de Dijle. Dat duo vormde in de 
middeleeuwen een waterpoort in de 
eerste stadsomwalling: ze zorgden 
ervoor dat ongewenste gasten niet over 
het water de stad in konden. Vanop 
een brugje zie je de Ursulinensluis. Ze 
laat de Dijle heerlijk klateren. De sluis 
regelde ooit het waterpeil en wordt in 
de toekomst gerestaureerd.

2 	Hertogenpark 

Enkele jaren geleden stonden hier nog 
ziekenhuisgebouwen, maar vandaag is 
het een prachtig park aan het water. 
De Dijle is hier grotendeels opnieuw 
zichtbaar, net als haar zijarm de Aa. Je 
zit er dicht bij het water: op het gras, 
een bankje of brede terrastrappen. De 
oude stadsomwalling en enkele torens 
zijn grondig gerestaureerd. In het 
vroegere Sint-Elisabethgasthuis kan je 
iets drinken of een hapje eten. En goed 
nieuws voor jonge ouders: er is een 
speeltuin. 

Ook het Justus Lipsiuscollege springt in 
het oog. Al in de 19e eeuw was het een 
peda: een plek waar studenten woonden 
en studeerden. Het is nog altijd in handen 
van de universiteit. Die is het neogotische 
gebouw aan het renoveren.

1

2

3

4 5
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3 	Handbooghof
Het Handbooghof is een smal parkje 
tussen de Brouwersstraat en de 
Brusselsestraat. Aan de ene kant van 
het pad heb je de Dijle, aan de andere 
kant de oude stadsomwalling met 
twee stoere torens. Het geheel werd in 
2020 grondig gerestaureerd. Vanop de 
zitbanken kan je eendjes spotten. 

4 	Jaartallenpad en Klaverpark
Het Jaartallenpad verbindt de 
Penitentienenstraat met de Mechelse
straat, en volgt de Dijle. Pak een dekentje 
mee en kom helemaal tot rust op 
een ligbank onder de zwarte els. Ook 
een ommetje waard is het gezellige 
Klaverpark vlakbij, waar je op trappen aan 
het water kan zitten.

Nog meer waterplezier in 
de binnenstad

Deze plekken liggen niet langs 
de Dijle, maar geven evenveel 
verfrissing: de watertuin van de 
Vaartkom (8) en de fontein op het 
Hooverplein (9). In de watertuin 
kan je niet zwemmen, maar wel de 
voetjes in het water steken. Het 
water wordt er op een natuurlijke 
manier gezuiverd door planten, 
bacteriën en grind. Honger of 
dorst gekregen? Strijk dan neer 
op een van de gezellige terrassen. 
Santé!

Lees verder op de volgende pagina

Hier stroomt de Dijle ondergronds

6

8

7

9
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Mag je zwemmen 
in de Dijle? 

Nee. In Vlaamse rivieren 
en kanalen mag je meestal 
niet zwemmen. Daar 
zijn twee redenen voor: 
de waterkwaliteit en de 
veiligheid. De kwaliteit van 
het Dijlewater is de laatste 
jaren sterk verbeterd, 
maar voldoet nog niet aan 
de Europese normen. Er 
zitten vooral nog te veel 
afvalstoffen in. Die zorgen 
voor bacteriën en algen die 
je ziek maken. Zwemmen in 
de Dijle is ook niet veilig. De 
Vlaamse Milieumaatschappij 
haalde vorig jaar een 
50-tal fietsen, 12 zakken 
zwerfafval, dranghekken, 
verkeersborden en andere 
grote stukken afval uit 
het water. Je kan je 
eraan verwonden of erin 
verstrikt raken.

5 	Flessentrekkerspad
Ook het Flessentrekkerspad tussen de 
Mechelsestraat en het Sluispark volgt 
de Dijle. De naam verwijst naar de 
bottelarij die er ooit lag. Jarenlang werd 
er bier uit grote vaten in kleinere vaten 
en flessen overgetapt. Nu ligt er een 
nieuwe woonwijk. Vanop de bankjes kijk 
je uit op het water.

6 	Sluispark 
Sinds 2017 kan je hier weer aan de Dijle 
zitten. Het water stort er naar beneden 
via een stuw, een muur van anderhalve 
meter hoog. Vissen kunnen de muur 
niet over – probleem, want in het 
voorjaar trekken ze stroomopwaarts 
om te paren. Daarom is er een vistrap 
aangelegd met 23 minitreden van 
7 centimeter. Zo nemen de vissen 
letterlijk de trap naar het hoger 
gelegen water. Blijf op de stapstenen 
om de natuur te beschermen. Vlak 
ernaast ligt een waterspeeltuin, waar je wel 
naar hartenlust kan spetteren en spelen.

Wist je dat er vanuit het Sluispark een kanaaltje 
vertrekt van de Dijle naar de Vaartkom? Het stroomt onder de 
Glasblazerijstraat, Sluisstraat en Havenkant. De Hond – zo heet het – 
laat water naar de Vaartkom stromen als het waterpeil daar te laag is, 
of als het water van de Dijle te hoog staat.

7 	Tweewaterspad

Het Tweewaterspad ligt letterlijk tussen 
twee waters: de Vunt en de Dijle. Aan de 
kant van de Vunt zorgen hoge bomen 
voor veel schaduw. Aan de overkant 
van de Dijle komt dit najaar een grote 
ligweide. Een veertigtal bomen zorgen 
binnenkort voor een fijne schaduwplek. 
Maar ook zonnekloppers krijgen er 
alle plaats.

Big Jump

Elke tweede zondag van 
juli springen in Europa 
duizenden mensen in 
rivieren, kanalen en vijvers 
om aandacht te vragen voor 
de waterkwaliteit. Zondag 
12 juli kan dat voor één keer 
ook in de Dijle, aan de brug 
over de Celestijnenlaan in 
Heverlee. Er is een hulppost 
van Het Rode Kruis en een 
redder aanwezig.

	 zo 12/07 • 15 uur • gratis • 
www.natuurpunt.be/leuven
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Op reis 
  in Leuven

   75%
van de Leuvenaars 

staat positief tegenover 
toeristen in de stad

in 2025

525.713
overnachtingen

4.032
overnachtingsplekken in de stad

hotels, jeugdherbergen, kamers bij particulieren …

Toeristen blijven 
gemiddeld

2 nachten

TOP 3
activiteiten

Winkelen

Monumenten, kerken, musea en attracties bezoeken

Op café en 
restaurant gaan

Herkomst 
vakantiegangers

39%	Belgen

14%	Nederlanders

26%	anderen

6%	 Duitsers

4%	 Amerikanen

4%	 Britten

3%	 Fransen

2%	 Italianen

2%	 Spanjaarden

49%
reist voor vakantie

Bij hen scoort Leuven

8,7/10 als reisbestemming

Gemiddeld 
reisgezelschap

2,15 mensen

Gemiddelde 
leeftijd

46 jaarBij hen scoort 
Leuven

8,9/10
als reisbestemming

51%
reist voor 
het werk

Deze cijfers gaan over verblijfsbezoekers, en niet over dagjestoeristen.
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Omgaan met klimaatverandering

‘Water zomaar laten weglopen, 
is geen optie meer’
Lange droogteperiodes en hevige regenval: door klimaatverandering krijgen we er steeds 
vaker mee te maken. Secundaire school De Wijnpers en samentuin ‘Veld aan de overkant’ 
bedachten slimme oplossingen.

Grootste groendak 
van Leuven 
Elke druppel water die op het 
terrein van De Wijnpers in 
Leuven-centrum valt, wordt 
opgevangen en hergebruikt. 
Daarvoor zorgden leraar 
Koen Thijs en collega’s en 
leerlingen van het domein 
land- en tuinbouw.

Koen (2e van rechts op de foto): 
‘Onze school ligt op een steile 
helling. Daardoor stroomde het 
regenwater van onze campus 
recht de straat op en de riolering 
in. Tegelijkertijd gebruikten we 
veel leidingwater of opgepompt 
grondwater om onze gewassen 
water te geven. Echt zonde, want 
water is zo kostbaar. Nu gaan we er 
slimmer mee om.’

Gigantische waterputten
‘We hebben al 260 vierkante meter 
speelplaats onthard en 7 wadi’s 
gemaakt – dat zijn ondiepe kuilen 
om water op te vangen. Zo sijpelt 
het regenwater langzaam in de 
bodem en stroomt het niet langer 
weg. Sinds vorig jaar hebben we 
ook een groendak van 420 vierkante 
meter, het grootste en misschien 
wel het mooiste van Leuven! 
De planten op het dak slorpen 
een deel van het regenwater op, 

en de rest komt terecht in een van 
onze regenwaterputten. Daarin 
kunnen we in het totaal 150.000 liter 
opslaan: meer dan genoeg om onze 
gewassen te bevloeien tijdens lange 
droogteperiodes.’

‘Maar ook met kleine aanpassingen 
kan je al heel wat bereiken: op 
sommige plekken laten we de 
regen van onze dakgoten bijvoor
beeld rechtstreeks in de grond 
lopen. Zo krijgen de bloemen
borders rond de gebouwen extra 
water. Een eenvoudige ingreep die 
mensen thuis ook kunnen doen.’

Jong geleerd
‘Onze leerlingen van de land- 
en tuinbouwrichtingen hebben 
meegewerkt aan verschillende 
van die projecten, van de aanleg 
van wadi’s tot de realisatie van het 
groendak. We vinden het belangrijk 
dat ze zich bewust worden van de 
uitdagingen die klimaatverandering 
met zich meebrengt. Door mee te 
werken aan de projecten, ervaren 
ze zelf hoe belangrijk duurzaam 
waterbeheer is. De boodschap 
is duidelijk: water zomaar laten 
weglopen, is geen optie meer.’

Koen: ‘Met een groendak en zeven wadi's houden we regenwater vast op onze campus’
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Premies

Wil je thuis ook slimmer 
omgaan met water? De 
stad geeft verschillende 
premies, bijvoorbeeld voor 
ontharding, een groendak, 
een regenton en -waterput. 
Je vindt ze op onze website.

	 www.leuven.be/ 
premies-ontharden

Hun samentuin bewateren tijdens droge periodes? 
Dat doen Wim Van Gils en zijn buren met regenwater 
dat van de straat stroomt.

Wim: ‘In 2015 hebben we met vier 
gezinnen een stuk grond gekocht 
in de Wijnbergenstraat in Kessel-
Lo. We hebben er met onze toffe 
buren een samentuin opgestart: 
één grote tuin waarin je samen 
gewassen kweekt. Ondertussen 
tuinieren zeventien gezinnen mee. 
Iedereen komt een paar uurtjes 
per week helpen.’

‘We doen het niet alleen voor de 
gezelligheid, maar ook omdat je 
eigen groenten kweken duurzaam 
is. In de zomer hebben we zoveel 
oogst dat we niet meer naar de 
winkel hoeven voor groenten.’

Straatwater
‘Voor de bewatering, vingen we 
eerst regenwater op van het 
tuinhok van onze samentuin. 
Maar dat volstond totaal niet 
in drogere periodes. Door de 
klimaatverandering valt er steeds 
vaker wékenlang geen druppel 
regen. Als je je gewassen dan geen 
water geeft, sterft alles af.’

heeft een pompje ontworpen, 
dat wordt aangedreven door een 
autobatterij met een zonnepaneel. 
Dat pompt het water op naar een 
container – onze watertoren, zeg 
maar. En van daaruit kunnen we 
onze tuin bewateren met gieters 
en tuinslangen. Deze lente was het 
een week of vijf droog, maar we 
hadden genoeg water om volop te 
kunnen sproeien. En nu genieten 
we van tomaatjes, komkommers en 
courgettes!’

Dit project kreeg financiële steun 
van het stadsproject Kom op voor 
je wijk en de provincie Vlaams-
Brabant.

Van straatgoot naar samentuin

‘Als het wél regende, zagen we 
het water wegstromen over onze 
afhellende straat. Daar moesten 
we iets mee doen, en met enkele 
buren hebben we een eenvoudig 
systeem bedacht.’

Zout en olieresten
‘We vangen het afstromende 
straatwater nu op in een bak met 
rooster, die aansluit op de straat
goot. We kunnen dat rooster altijd 
afsluiten, bijvoorbeeld als er in de 
winter zout gestrooid wordt.’

‘Daarna gaat het water door twee 
filters. Die houden bladeren, 
modder en olie tegen. Dat is nodig, 
want straatwater kan altijd restjes 
benzine of motorolie bevatten. 
Het gefilterde water stroomt in 
drie regenwaterputten van samen 
30.000 liter.’

Droge lente
‘Een van onze buren is gelukkig 
heel technisch aangelegd. Hij 

Wim: ‘Zelfs na vijf droge weken hadden we nog genoeg water voor onze groenten’

http://www.leuven.be/premies-ontharden
http://www.leuven.be/premies-ontharden


‘Ik werk als vrijwilliger tijdens Beleuvenissen. Ik zorg 
elk jaar dat de kleedkamers van de artiesten – in het 
HDC-college – in orde zijn. De artiesten bezorgen 
vooraf hun rider, hun wensenlijstje zeg maar. Ik koop 
die spullen en zet ze klaar. Samen met mijn hospi-
team ben ik de hele avond backstage voor het 
geval dat de artiesten iets nodig hebben. Na afloop 
ruimen we alles op.’

‘Sommige artiesten hebben opvallende verzoekjes. 
Zo vroeg Milo Meskens om hem te verrassen. We 
hebben toen ‘Happy Socks’ gekocht, die hij tijdens 
z’n optreden droeg. En Metejoor vroeg op z’n lijstje 
‘veel liefde en vriendschap’, dus zijn kleedkamer 
hebben we ingekleed met hartjes (lacht).’

‘Ik heb al heel uiteenlopende artiesten ontmoet, 
bijvoorbeeld Joss Stone, Therapy? en The 
Pointer Sisters. Maar ik doe het vooral voor 
het groepsgevoel. Het is zalig om met 
een ploeg keihard samen te werken, 
en dan na afloop te kunnen zeggen: 
Dit was ne goeie. De rest van augustus 
moet ik bekomen: bijvoorbeeld in 
het Provinciedomein met mijn 
metekindjes of met een Aperol 
Spritz op een gezellig terrasje.’

18

‘Hartjes voor Metejoor’

PARK FESTIVAL

Wereldmuziek in de abdij

Zondag 5 juli vieren we de Vlaamse 
feestdag met PARK Festival in de 
Abdij van Park. Je luistert gratis 
naar wereldmuziek op de Vredes
beiaard, in de kerk en op twee 
buitenpodia. Op het programma: 
nationale en internationale 
artiesten zoals Amber Haddad Trio 
(Palestijns-Amerikaans) en Airboxes 
feat. Eilish Shaw, Amy Henderson & 
Ross Martin (Iers-Schots). 

Tussendoor kan je Museum PARCUM 
ontdekken met een gids. De tours 
starten om 14, 15, 16 of 17 uur. Koop 
je ticket aan het onthaal.

	 zo 05/07 • 12 – 22 uur • Abdij 
van Park • www.parkfestival.be • 
016 27 44 80 • gratis, 
museumbezoek met gids € 6

FOLKLORE

Feestelijke 
Meyboomplanting

Op zondag 9 augustus planten 
de Mannen van 1979 opnieuw 
de Meyboom voor het stadhuis. 
Volgens de legende plantten de 
Brusselaars de boom al sinds 1213 
in hun stad, om een overwinning op 
de Leuvenaars te herdenken. Maar 
in 1974 slaagden de Mannen van 
1929 erin om de Meyboom vanuit 
Brussel naar Leuven te halen. Een 
nieuwe traditie was geboren.

Van 14.30 tot 21.30 uur zijn er op 
de Grote Markt concerten van 
onder anderen Sammy Moore en 
3 of Us. Om 16.10 uur trekt een 
bonte stoet met fanfare van lokaal 
dienstencentrum Edouard Remy 
naar het stadhuis. Daar wordt 
de boom geplant, versierd en 
ingedanst. 

	 zo 09/08 • 14.30 – 21.30 uur • 
Grote Markt • gratis • 
www.leuven.be/meyboom • 
016 24 84 20

Natalie
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ZOMER OP DE OLEVODROOM 

Verrassend en gratis 

Deze zomer bruist de 
Olevodroom in de Brusselse
straat van het talent. Podium
artiesten mochten een origineel 
idee voor een voorstelling 
indienen. Samen met de buurt
bewoners selecteerde een jury 
uit de inzendingen twee acts 
voor bijna elke woensdagavond 

tijdens de zomervakantie. 
Verwacht een gevarieerd 
programma vol muziek, theater, 
circus, dans en humor. En het 
beste van al? Alles is gratis. 

Alle activiteiten vind je online. 
Het programma gaat uit van de 
stad en LOV2030. 

	 wo 08/07 – wo 02/09 • 19.30 – 22.00 uur • Olevodroom, 
Brusselsestraat 63-69 • gratis • www.lov2030.be/olevodroom

ZOMER VAN SINT-PIETER

Middagen vol klassiek

Deze zomer geniet je tijdens de middag 
opnieuw van klassieke muziek in de Schouwburg 
of de Predikherenkerk. Er zijn 34 concerten, 
met topuitvoerders uit binnen- en buitenland. 
En enkele straffe Leuvenaars! Op vrijdag 
3 juli hoor je Brecht Valckenaers op de piano. 
Hoornist Jonathan van der Beek (foto) 
speelt op donderdag 13 augustus. En op 
donderdag 27 augustus zingt tenor 
Reinoud Van Mechelen met zijn ensemble 
‘a nocte temporis’.

Je kan nu al tickets kopen, maar dat hoeft 
niet: spontaan een concert meepikken kan 
ook. Wil je vaker of in gezelschap komen, kies 
dan voor een voordelige pas voor vijf of tien 
concerten. Die staat niet op naam, zodat je 
hem kan delen met vrienden of familie.

	 wo 01/07 – vr 28/08 • di, wo, do, vr – 12.15 uur • 
30CC/Schouwburg of 30CC/Predikherenkerk • 
www.zomervansintpieter.be • 016 27 40 00

Koopzondag op 5 juli
Het ideale moment voor de 
eerste zomerkoopjes: zondag 
5 juli! Die dag zijn heel wat 
winkels in het centrum open na 
de middag. Tip: een pendel
bus brengt je gratis van Parking 
Vaartkom naar het stadscentrum 
en terug.

	 www.visitleuven.be/
zomersolden 

Zomerbar bij Stelplaats
Elke woensdag en donderdag 
van 16 tot 22 uur opent 
Stelplaats haar zomerbar voor 
iedereen tussen 18 en 28 jaar. 
Je kan er iets eten of drinken en 
pingpongen of petanquen terwijl 
dj’s muziek draaien. Op zaterdag 
29 augustus is er vanaf 14 uur 
een dansfeest in de openlucht.

	 www.stelplaats.be

BURN festival
Op zaterdag 11 juli kan je 
gratis naar het hiphopfestival 
BURN op het binnenplein van 
Vleugel F (Brusselsestraat 61). 
Naast optredens van onder 
anderen Idaly, Chinoir en 
Mocromaniac zijn er ook battles 
en een tweedehandsmarkt. 

	 www.burnleuven.be

Zomerspelletjes
De stad brengt een gratis 
spelletjesboekje uit met 
raadsels, opdrachten en 
kleurplaten voor kinderen vanaf 
7 jaar. Haal het vanaf 1 juli op in 
de filialen van de Bib Leuven, 

het stadskantoor of bij de 
jeugddienst. 

Surf voor meer 
activiteiten naar   

www.uitinleuven.be.

 www.leuven.be/spelletjesboek

kort

http://www.visitleuven.be/zomersolden
http://www.visitleuven.be/zomersolden
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Beleuvenissen
Vijf vrijdagen zomerse festivalsfeer

Franky De Smet-Van 
Damme • Channel Zero
Vrijdag 17 juli

Wat verwacht je van het 
publiek?
‘Ik hoop dat iedereen zich zal 
amuseren. Dit wordt ons laatste 
optreden in Leuven. Eind dit jaar 
stoppen we ermee.’

Welke nummers ga je spelen?
‘Zowel oldschool bangers als 
meezingers. Ook mijn favoriet 
‘Black Fuel Controls the World’.’

Welke Leuvenaar zou je graag 
meenemen op het podium?
‘Louis Tobback. Ik weet dat hij fan 
is van Channel Zero. Op Marktrock 
’97 zagen we hem crowdsurfend 
passeren.’

Wat neem je mee?
‘Sinds het overlijden van onze 
vroegere drummer Phil Baheux 
neem ik altijd zijn twee bandana’s 
en drumstokken mee. Zo is hij er 
toch wat bij.’

Voorkeur: binnen of buiten 
spelen?
‘In de openlucht mag je een 
scheet laten, niemand heeft er 
last van. Maar als band moet je ze 
allebei omarmen (lacht).’

Na het optreden: kebab of 
Stella?
‘Een frisse Stella! Schol!’

Guy Swinnen • 
The Scabs
Vrijdag 24 juli

Wat verwacht je van het 
publiek?
‘Draai het om: wat mag het 
publiek verwachten van ons? We 
gaan ze verwennen met stevige 
rock-’n-roll!’

Welke nummers ga je spelen?
‘Zeker enkele klassiekers. Mijn 
persoonlijke favoriet is ‘Why’, maar 
ik vermoed dat het publiek vooral 
zal meebrullen met ‘Hard Times’.’

Welke Leuvenaar zou je graag 
meenemen op het podium?
‘Big Bill, een echte rock- en 
blueslegende. Hij stond mee aan 
de wieg van de Leuvense scene in 
de jaren 60 en 70.’

Wat neem je mee?
‘Een hemdje en mijn plectrums.’

Voorkeur: binnen of buiten 
spelen?
‘Openluchtfestivals hebben een 
unieke sfeer, al geniet ik eigenlijk 
van allebei.’

Na het optreden: kebab of 
Stella?
‘Ik drink al enkele jaren geen 
alcohol meer en volg een dieet om 
mijn stem goed te onderhouden. 
Dus: een kop thee.’

Jeroen Camerlynck • 
Fleddy Melculy
Vrijdag 17 juli

Wat verwacht je van het 
publiek?
‘Jong en oud die helemaal los 
gaan. Het Leuvense publiek is altijd 
dankbaar.’

Welke nummers ga je spelen?
‘Onze set van 10 jaar Fleddy 
Melculy en 10 jaar Helgië. Met 
klassiekers, zoals ‘Feestje in 
uw huisje’.’

Welke Leuvenaar zou je graag 
meenemen op het podium?
‘Jeroen Meus. Hij mag live op het 
podium hotdogs maken.’

Wat neem je mee?
‘Deo, een vers T-shirt en haarwax.’

Voorkeur: binnen of buiten 
spelen?
‘Moeilijk … Binnen speel je meestal 
voor een publiek dat een kaartje 
heeft gekocht om jou te zien. 
In de openlucht is het publiek 
diverser. Ook leuk, maar wat minder 
persoonlijk.’

Na het optreden: kebab of 
Stella?
‘Een Stella!’

Het Groot Verlof
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Concerten, beats en zomerse gezelligheid: vijf vrijdagen lang palmt Beleuvenissen 
de Leuvense binnenstad in. Deze artiesten staan op het podium. LVN vroeg hun 
wat ze in petto hebben.

Linda Mertens • 
Milk Inc.
Vrijdag 7 augustus

Wat verwacht je van het 
publiek?
‘Onze laatste keer Beleuvenissen 
was in 2013. Toen ging het publiek 
volledig uit zijn dak. We hopen 
opnieuw op zo’n groot feest. Maar 
daar twijfel ik niet aan: feesten zit 
de Leuvenaars in het bloed.’

Welke nummers ga je spelen?
‘Een korte versie van onze 
concerten in de AFAS Dome later 
dit jaar. En zonder twijfel onze 
nieuwe single ‘Medicine’. Die gaat 
over muziek als medicijn. Regi 
en ik hebben zo’n dankbare job: 
mensen gelukkig maken en hun 
zorgen even doen vergeten.’

Welke Leuvenaar zou je graag 
meenemen op het podium?
‘Stan Van Samang. We zijn verre 
familie. Family first (lacht).’

Wat neem je mee?
‘Mijn in-ear oordopjes.’

Voorkeur: binnen of buiten 
spelen?
‘Openlucht, in de zomer, met goed 
weer. Dat blijft het leukste.’

Na het optreden: kebab of 
Stella?
‘Geen van beide. Ik drink geen 
bier en eet nooit na een optreden.’

Niels Destadsbader
Vrijdag 31 juli

Wat verwacht je van het 
publiek?
‘Ik heb nog nooit op Beleuvenissen 
opgetreden. Mijn lief is van 
Leuven en volgens haar is het de 
mooiste stad van Vlaanderen. De 
verwachtingen zijn dus hoog. Ik 
hoop op veel samenhorigheid. Dat 
we elkaar allemaal graag zien.’

Welke nummers ga je spelen?
‘Mijn grootste hits. Maar we 
laten ook wat nieuw materiaal 
op de mensen los. We gaan 
zeker mijn nieuwe single ‘Vuur en 
Vlam’ spelen. Het blijft elke keer 
spannend hoe mensen reageren 
op een nieuw liedje.’

Welke Leuvenaar zou je graag 
meenemen op het podium?
‘Ik zou weleens willen weten hoe 
Dries Mertens ‘Verover mij’ of ‘De 
wereld draait voor jou’ zou zingen.’

Wat neem je mee?
‘Deo, parfum, tandpasta en een 
tandenborstel. Da's aangenamer 
voor de eerste rij (lacht).’

Voorkeur: binnen of buiten 
spelen?
‘Buiten. Zon maakt mensen 
gelukkig.’

Na het optreden: kebab of 
Stella?
‘Een frisse Stella.’

Tourist LeMC
Vrijdag 31 juli

Wat verwacht je van het 
publiek?
'Jong en oud, en veel enthousiasme. 
Dat kan ook niet anders met zo’n 
sterke line-up van Beleuvenissen.’

Welke nummers ga je spelen?
‘Mijn favoriete songs: meezingers én 
meedenkers: nummers die raken.’

Welke Leuvenaar zou je graag 
meenemen op het podium?
‘Jeroen Meus mag altijd een 
gerechtje komen serveren voor ik 
op moet. Met Dries Mertens wil ik 
tijdens ‘Bal aan de voet’ de bal in 
de lucht houden. En na de show wil 
ik graag op café met de historische 
Erasmus, prins der humanisten.’

Wat neem je mee?
‘Euhm … Niet veel eigenlijk. Een 
fris outfitje, mijn in-ear oordopjes 
en muziek om in de juiste sfeer te 
komen.’

Voorkeur: binnen of buiten 
spelen?
‘Ik wissel graag af. Niets leukers 
dan op een mooie zomeravond 
in de openlucht te knallen. Maar 
binnen is het ook gezellig hoor.’

Na het optreden: kebab of 
Stella?
‘Een lekkere kebab. Tijdens 
de show verbrand ik toch wat 
calorieën.’
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Wat is er nieuw 
op Beleuvenissen?
Vijf vrijdagen lang verovert 
Beleuvenissen de binnenstad. 
Meer dan 40 toppers staan op het 
programma. Dit is nieuw dit jaar:

Club Vismarkt 
Club Vismarkt gaat van drie naar 
vijf clubavonden. Elke avond krijgt 
een host uit de clubscene: What-
U-On-About?!, Utopia, Stelplaats, 
Kleinefrigo en MARIELOU. Club 
Vismarkt krijgt ook een andere 
setting. Scenograaf Stan Vrebos 
werkt met materialen uit de bouw
sector, zoals stellingen en werf
doeken, en bouwt de sfeer op met 
rook en licht. De dansvloer van de 
voorbije jaren verdwijnt: zo kunnen 
bezoekers de parkeerplaatsen de 
rest van de tijd zoveel mogelijk 
blijven gebruiken. 

De Mét
Op de Grote Markt of ‘De Mét’ 
komt een dj-booth op enkele 
gestapelde containers. Kom mee 
feesten met DJ Bobby Ewing, The 
Whatevers, Ilse Liebens en Groove 
Merchant. Elke vrijdag serveren 
twee Leuvense topzaken lekkere 
hapjes. Proef gerechtjes van onder 
meer Taste, Gloria, ZUUT en Guzzi. 

Nog meer 
Het Groot Verlof 
Benieuwd wat je nog meer kan 
verwachten? De klassiekers 
natuurlijk, maar ook een nieuw 
kinderconcert!

Hapje-Tapje
Op zondag 2 augustus serveert de 
Leuvense horeca heel wat lekkers. 

•	 In en rond de Muntstraat vind je 
bijna 60 eet- en drankstandjes: 
samen goed voor zo'n 300 
proevertjes tussen € 3 en € 8.

•	 Op de Oude Markt heb je keuze 
uit meer dan 100 speciaalbieren. 
’s Avonds is er een optreden van 
Partyshakerz en Les Truttes.

•	 De Grote Markt wordt één 
gezellige food village met 
lekkers van de Leuvense 
topzaken. 

Leuven Zingt
Kom samen met Mathias Mesmans 
klassiekers meezingen! Verkeerde 
tekst of valse noot? Maakt niet 
uit, plezier staat centraal. De 
liedjesteksten krijg je ter plaatse. 
Afspraak zaterdag 25 juli om 
19.30 uur op de Oude Markt. 

Zomerfilms
Van 11 juli tot 6 augustus kan je elke 
donderdag en zaterdag een gratis 
openluchtfilm meepikken op een 
unieke locatie. De films starten 
zodra het donker genoeg is: in juli 
om 22 uur, in augustus om 21.30 
uur. Breng gerust eigen snacks 
en drank mee, en een kussen, 
kampeerstoel of dekentje om op 
te zitten.

Seniorenbal
Ook dit jaar is er weer een 
Seniorenbal: op woensdag 
22 juli van 14 tot 18 uur. We 
toveren de Grote Markt om tot 
dansvloer. DJ Eddy staat achter 
de draaitafels. Voor een wals of 
de vogeltjesdans: welkom!

Kinderconcert 
Kom op zaterdag 18 juli op het 
Hogeschoolplein mee zingen, 
springen en dansen met De 
BosBeesten, een rockband voor 
kinderen van 2 tot 9 jaar. Vier 
muzikanten en twee zangers 
vertellen je gekke verhalen over 
een zebra, tijger en giraf. Met 
gezellige randanimatie.

Het Groot Verlof

	 www.hetgrootverlof.be • 016 27 22 50
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Kom luisteren naar Willy!
Willy zendt uit van 6 juli tot 
21 augustus op het terras van M. 
Dat is elke maandag, dinsdag, 
donderdag en vrijdag van 11 tot 
18 uur. Op donderdag zijn er 
afterworks van 18 tot 22 uur in de 
binnentuin. Nog een extra voor 
de binnentuin: op dinsdag 21 
juli is het Rock ’n Rommelmarkt. 
Ga naar huis met enkele toffe 
vinylplaten of boeken. Laat een 
tattoo zetten, of zeefdruk een 
leuke print op een T-shirt of 
draagtas. 

Benieuwd naar het hele 
programma? Of welk lekkers 
Barbóék op het terras serveert? 
Je ontdekt het op de website 
van M.

	 www.mleuven.be/programma/
zomerbar • 016 27 29 29

Ook deze zomer strijkt 
radiozender Willy neer 
op het terras van M. Je 
kan er genieten van live-
uitzendingen en afterworks. 
Presentatrice Sien Wynants 
vertelt over haar werkplek 
voor de komende maanden.

Wekker om halfvijf
‘Tijdens het jaar presenteer ik elke 
werkdag het ochtendprogramma 
‘Tomas en Sien’, van 7 tot 10 uur, 
vanuit onze studio’s in Vilvoorde. 
Dan loopt de wekker al af om 
halfvijf. In de zomer presenteer 
ik tijdens de openingsuren van M, 
vanaf 11 uur. Omdat ik in Kessel-Lo 
woon, is dat een groot gemak. Na 
10 minuutjes fietsen ben ik op mijn 
werkplek. Het is een rustiger ritme, 
en da’s weleens fijn.’

‘We presenteren alléén, maar we 
wisselen elkaar natuurlijk af. Ook 
Roos Van Acker, Wim Oosterlinck, 
Annelies Orye, Giel Vanthournout 
en Iwein Segers zijn deze zomer 

Radiozender Willy vanuit museum M

‘�Elke dag 2 gratis 
liveconcerten’

van de partij. We draaien muziek, 
maar nodigen ook muzikanten 
uit. Zo zijn er elke dag twee 
liveconcerten. Onder meer van 
Flip Kowlier, Admiral Freebee, 
TP Le Green, High Hi, DAAN en 
SONS.’

Boemvol
‘Toen we hier 4 jaar geleden 
begonnen, moesten we bands echt 
smeken om te komen optreden. 
Nu is het bijna omgekeerd en 
komen steeds meer bands bij 
ons aankloppen. Dat zegt veel 
over hoe populair het M-terras 
geworden is.’ 

‘Op donderdagavonden 
organiseren we afterworks. Vaak 
trekken we dan naar de binnentuin 
van M: voor een comedy night, 
film of liveconcert. Allemaal gratis. 
Het zijn onze populairste avonden. 
Overdag is het rustiger, omdat de 
meeste mensen werken. Maar ’s 
avonds zit het hier vaak boemvol.’

Sien: ‘Tijdens de ‘Zomer van Willy 
in M Leuven’ maken we radio vanuit 
onze tent op het terras. Mensen 
kunnen hier iets drinken of eten, 
genieten van de zon, een spelletje 
pingpong spelen … Gezinnen 
ontvangen we met open armen. 
Er ligt speelgoed voor kinderen 
en ze kunnen hier vrij rondcrossen. 
Het is een formule die goed werkt. 
Want laten we eerlijk zijn: gewoon 
kijken naar hoe mensen radio 
maken is een beetje saai. Maar 
dankzij al dat extra aanbod is het 
supergezellig. En wat sommige 
mensen niet weten: je hebt geen 
museumticket nodig.’

‘Je hebt geen 
museumticket 
nodig om te komen 
luisteren’

http://www.mleuven.be/programma/zomerbar
http://www.mleuven.be/programma/zomerbar
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BK Atletiek in Leuven

‘�Supporters 
geven me 
extra energie’
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	 za 25/07 – zo 26/07 • AtletiekArena Gaston 
Roelants, Diestsesteenweg 272, Kessel-Lo • 
koop je tickets ter plaatse

Tofsportzomer 
Er zijn deze zomer nog meer sport
evenementen. Je vindt het volledige 
programma online, LVN tipt alvast deze drie:

1  Polsstokgala
Zie je Elien Vekemans graag al eerder aan het werk? 
Kom dan op 4 juli naar de Oude Markt. Binnen- en 
buitenlandse atleten maken spectaculaire sprongen, 
en ook de sfeer is van hoog niveau!

 	za 04/07 • 11 uur: voorprogramma – 16.30 uur: elite 
dames – 19 uur: elite heren • Oude Markt • gratis

2  Voetbal in de buurt

Op dinsdag en donderdag geven de Football Girls 
Leuven gratis voetbalinitiaties aan jongens en 
meisjes van 6 tot 12 jaar. Je doet oefeningen en 
speelt wedstrijdjes. Inschrijven is niet nodig, kom 
gewoon langs. 

 	De Bruul: di 07/07, 14/07, 21/07 en 28/07, 
10 – 12 uur • Sint-Maartensdal: do 09/07, 16/07, 
23/07 en 30/07, 10 – 12 uur • Casablanca: di 04/08, 
11/08, 18/08 en 25/08, 10 – 12 uur • Vredeplein: 
do 06/08, 13/08 en 20/08, 12 – 14 uur • gratis

3  Renewi Tour en Ride Leuven

Op zondag 23 augustus start en finisht de slotetappe 
van de Renewi Tour in Leuven. Dat is een vijfdaagse 
WorldTour-wedstrijd waaraan toprenners deelnemen. 
Vorig jaar knalde Arnaud De Lie voorbij Mathieu van 
der Poel op de Bondgenotenlaan. Wie wint dit jaar?

Wie graag zelf een stuk van het parcours rijdt, kan 
zich inschrijven voor de Ride Leuven. Er is een rit 
van 70 en een van 125 km, en een gratis stadslus 
van 20 km. 

 	Renewi Tour: zo 23/08 • start: 11.40 uur – 
Bondgenotenlaan • finish: rond 15.45 uur – 
Bondgenotenlaan 
Ride Leuven: zo 23/08 • start: vanaf 7.30 uur – 
Sporthal Heverlee, Hertogstraat 180 • € 0 - € 29

	 www.tofsportzomer.be • 016 27 22 20

Op 25 en 26 juli vindt het Belgisch 
Kampioenschap Atletiek plaats. Niet in 
Brussel zoals gewoonlijk, maar in Leuven! 
Polsstokspringster Elien Vekemans doet 
mee. Springt ze naar haar zesde titel?

‘Ik begon op mijn veertiende met 
polsstokspringen. Daarvoor deed ik toestelturnen 
en atletiek. Het was een idee van mijn papa: hij 
dacht dat polsstokspringen iets voor mij kon zijn. 
Hij had gelijk (lacht).’

‘Intussen ben ik Belgisch recordhoudster en 
heb ik al vijf Belgische titels gewonnen. Vorig 
jaar was mijn beste seizoen. Alles zat gewoon 
goed – fysiek, mentaal en technisch. Ik sprong 
19 centimeter hoger in één jaar!’

Erop of erover
‘Door blessures verloopt dit seizoen helaas minder 
goed. In de winter ben ik geopereerd aan mijn 
elleboog, en in april kreeg ik een scheurtje in mijn 
kuitspier. Ik heb dus minder kunnen trainen en 
wedstrijden gemist. Het BK wordt een goeie test 
om te zien of ik opnieuw mijn niveau haal. Ik hoop 
het echt. Als je eenmaal een bepaalde hoogte 
gesprongen hebt, wil je daar zo snel mogelijk weer 
naartoe. Of erover (lacht).’

Kom af
‘Dat het kampioenschap in Leuven plaatsvindt, is 
een groot voordeel. DCLA is mijn club, en ik train 
al jaren in het stadion – het zal dus heel vertrouwd 
voelen. En ook de supporters spelen een 
belangrijke rol. Sfeer en applaus geven me extra 
energie. Dat helpt echt tijdens een wedstrijd. Dus 
kom zeker allemaal af!’

Elien Vekemans
•	 25 jaar
•	 Lid van Daring Club 

Leuven Atletiek
•	 Al 5 keer Belgisch kampioen
•	 Sprong het Belgisch record: 

4,73 meter
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1  Vier zomerdorpen
In de zomerdorpen kom en ga je wanneer je wil. 
Jonger dan 10 jaar? Breng dan een begeleider mee.

•	Verhalendorp: Luister naar verhalen, of vertel ze zelf 
met foto’s, geluiden, video’s, tekeningen of tekst.
	ma 20/07 – zo 26/07 • 13 – 19 uur • Ymeriaplein, 
Wijgmaal • 4 – 14 jaar

•	Klauterdorp: Kom klimmen op een leuk parcours.
	ma 27/07 – zo 02/08 • 10 – 17 uur • Hal 5, Kessel-Lo • 
2 – 7 jaar

•	Ruimtedorp: Ga aan de slag met Lego-robots, een 
vliegsimulator, VR-brillen en een 3D-printer, en doe 
wetenschappelijke proefjes.
	ma 03/08 – za 08/08 • 13 – 19 uur • ’t Celestijntje, 
Heverlee • 4 – 14 jaar

•	Skatedorp: Beginner of kampioen? Kom gewoon 
lekker skaten!
	ma 17/08 – zo 23/08 • 13 – 19 uur • Urban Sports Park, 
Wilsele • 4 – 14 jaar

	 www.leuven.be/zomerdorpen • 016 27 27 50

2  Plezier in de museumtuin
In de binnentuin van M Leuven kan je op zaterdag 
en zondag naar hartenlust spelen. Er ligt leuk 
buitenspeelgoed klaar. Elke zaterdag van 14 tot 17 uur 
kan je meedoen met een toffe gezinsworkshop, zoals 
ouder-kindyoga, zeefdruk of circus.

	 za 04/07 – zo 23/08 • 11 – 18 uur • 0 – 12 jaar • 
www.leuven.be/museumspelstraat • 016 27 29 29

3  Op zoek naar de Schatten van Vlieg
•	Volg Vlieg langs verborgen plekjes aan de Abdij van 

Park en vind de schatkist! Voor 6 tot 12 jaar.
•	Ga in M Leuven op avontuur in de tentoonstelling van 

Valérie Mannaerts. (Let op: volwassenen betalen wel 
voor hun toegang tot het museum.)

•	In de Bib Leuven Tweebronnen zijn er twee 
zoektochten: een voor kleuters en eerste lezertjes 
samen met hun (groot)ouders, en een voor kinderen 
van 6 tot 12 jaar. Ook in de filialen van Heverlee, Kessel-
Lo en Wilsele zijn speurneuzen van 3 tot 12 jaar welkom.

	 wo 01/07 - ma 31/08 • www.uitinleuven.be/
schattenvanvlieg • 016 27 27 27

Vakantie zonder vervelen

3x zomerpret 
voor kinderen!

Voor een leuke zomer hoef je niet naar 
het buitenland. Deze drie activiteiten 
in Leuven zijn allemaal gratis, allemaal 
zonder inschrijven en allemaal supertof!

http://www.uitinleuven.be/schattenvanvlieg
http://www.uitinleuven.be/schattenvanvlieg
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De vijvers van Bellefroid werden in 1940 aangelegd om karpers te kweken. Kris C., Petra G., Maarten H., Kristien M. 
en Julie R. kenden het antwoord op de vorige wedstrijdvraag en winnen een cadeaubon van cultuurhuis 30CC. 

Door welk gebouw van de Leuven Night Run kon je tot en 
met de vorige editie al elk jaar lopen? De Schouwburg, 
de Universiteitshallen of Studio Manhattan?
Bezorg je antwoord vóór 10 augustus via www.leuven.be/wedstrijd en maak kans op een 
gratis ticket voor Leuven Night Run op 5 september.

Deze straat dankt haar naam aan een 18e-eeuwse herberg, 
De Spaanse Kroon. Die plek was populair bij voorname 
bezoekers van de abdij. De naam verwijst vermoedelijk 
naar de periode tussen de 16e en begin 18e eeuw, toen 
Vlaanderen onder Spaans bewind stond. De hertog van 
Alva had vanaf 1568 zijn hoofdkwartier in de Abdij van Park. 
Heel bijzonder: een deel van de oude herberg is bewaard 
gebleven in de Hoegaardsestraat. Aan de gevel hangt nog 
altijd een afbeelding van de Spaanse Kroon, met een bordje 
‘Verboden te bedelen’.

Colofon
Verantwoordelijke uitgever: 
Mohamed Ridouani, burgemeester, 
Professor Van Overstraetenplein 1, 
3000 Leuven • Fotografie: David 
Arvando, Jan Crab, Jolien De 
Bock, Tom Herbots, Joel Hoylaerts, 
Bavo Nys, Ben Photography, Jan 
Pollers, Rob Stevens, Jens The 
Panda, Lowiegraphy, Roeland 
Van de Velde, Danny Wagemans, 
Lien Wevers • LVN is gedrukt met 
milieuvriendelijke inkt op papier uit 
duurzaam beheerde bossen.

Contact: info@leuven.be of 
016 27 27 27

Leuven telt meer dan duizend straten. Elke maand gaan we in 
het Stadsarchief op zoek naar het verhaal achter een straatnaam.

Spaanse-Kroonlaan
Leuven

win



Oude Markt, 15 juni. Nagelbijten, zuchten, roepen en gelukkig ook één keer heel hard juichen: duizenden supporters 
leefden mee met de Rode Duivels tijdens hun eerste WK-match tegen Egypte. Hoe het WK afloopt voor de Belgen, 
weten we niet op het moment dat deze LVN in druk gaat. Wat wel vaststaat: de start was razend spannend!


